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介護支援専門員 現任研修  (専門課程Ⅰ) Ａ･B･Ｃコース 

介護支援専門員 更新研修Ⅰ (専門課程Ⅰ) Ａ･B･Ｃコース 

令和 2年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《注意事項》 

※専門課程Ⅰにおいては全コースを一斉に募集することといたします。申込用紙は［現

任研修・更新研修Ⅰ］共通様式となっています。受講申込書に希望コースをご記入く

ださい。申込受付期間は 3月 11日から 4月 14日までとなります。 

※ご自身でどの研修に該当するか必ず確認してください。詳細は「介護支援専門員の更

新フローチャート（別紙）」や「専門課程Ⅰの受講対象者について（開催予定 7-8頁）」

をご参照ください。 

※本研修の受講地は介護支援専門員証の資格登録府県です。原則として滋賀県登録の方

のみが受講対象となります。 

 

１ 目 的 

  現任の介護支援専門員に対しては一定の実務経験をもとに必要に応じた専門知識・技能の修得 

 機会を設け、また、実務経験者に対しては更新時に定期的な研修受講の機会を確保することによ 

 り介護支援専門員の資質向上を図ることを目的に実施します。 

 

２ 研修実施方法 

  本研修は現任者を対象とした「現任研修」と、実務経験者を対象とした「更新研修Ⅰ」の専門  

 課程Ⅰを合同で実施するものです。 

  また、同じ内容の研修を年度内に 3回（Aコース、Bコース、Cコース）実施します。 

 

３ 研修実施機関 

社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 

 

４ 研修会場 

滋賀県立長寿社会福祉センター （草津市笠山 7丁目 8-138） 

 

５ 受講対象者 

  次のいずれかに該当し、かつ受講するコースの全日程に参加可能な方 

   

１）「現任研修」下記の①②の両方を満たす方 

   ①研修初日時点で介護支援専門員としての実務に従事している方 

   ②研修初日時点で現在所持している介護支援専門員証の有効期間中に介護支援専門員として

の実務経験が 6カ月以上ある方 

    

 ２）「更新研修Ⅰ」下記の①②のいずれかに該当する方 

   ①2021 年 12 月 31 日までに介護支援専門員証の有効期間満了日を迎える方で、研修初日時点

で実務には就いていないが、所持している介護支援専門員証の有効期間中に介護支援専門

員としての実務経験が 1カ月以上ある方 

   ②2021 年 12 月 31 日までに介護支援専門員証の有効期間満了日を迎える方で、介護支援専門

員として従事しているが、所持している介護支援専門員証の有効期間中に介護支援専門員

としての実務経験が 6カ月未満の方 

  ※希望されるコースによって研修初日の期日が異なります。必ず確認してお申し込みください。 
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６ 受講定員 

  各コース 100名 

 

７ 申込み方法 

 別紙「介護支援専門員 現任・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅰ）受講申込書」に必要事項をご記入のう

え下記申し込み先に提出してください。 

 

８ 申し込み先 

  〒525-0072  滋賀県草津市笠山 7丁目 8-138 

           滋賀県社会福祉協議会 福祉研修センター 

 

９ 申し込み締切日 

    令和 2 年 4 月 14日（火）滋賀県社会福祉研修センター必着 ※消印有効ではありません 

    郵送またはご持参ください。（個人情報が多く含まれるためＦＡＸでは受理できません） 

 

10 受講決定 

  4月下旬頃に滋賀県健康医療福祉部医療福祉推進課から、決定コースならびに当該研修の詳細に

ついて個人住所宛に通知があります。 

申し込み多数の場合、介護支援専門員証の有効期間満了日が近い方を優先し決定いたします。

そのため申し込み状況によっては、希望コースとならない場合がございます。 

  また、受講対象要件に該当しない等により、申込者全員に受講決定できない場合もありますの

で、あらかじめご承知下さい。 

 

11 受講料 

  26,880円    受講料は、滋賀県収入証紙により納付いただきます。受講決定通知時に受講料納付書 

が同封されますので、当該金額の収入証紙を貼り付け、県庁あてに郵送してください。 

福祉研修センターではありません。 

  

 ※他にテキスト代が必要となります。 

 

12 演習で使用する事例について 

   本研修の科目「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」では、ご自身が作成された

ケアプランの振り返りを中心として演習を行うため事例を持参いただきます（開催案内 9 頁参照）。様式等

については受講決定時にお配りします。 

 
13 問い合わせ先 
     

 【研修実施（内容）について】 

   

〒525-0072 滋賀県草津市笠山 7 丁目 8-138 

滋賀の縁創造実践センター 

社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 滋賀県社会福祉研修センター 

TEL 077-567-3927  FAX 077-567-3910 

担当  安原 
 

 
 
   【介護支援専門員証の更新・登録等の資格や制度に関する事について】 

 

滋賀県健康医療福祉部 医療福祉推進課 介護・福祉人材確保係 

TEL 077-528-3597  FAX 077-528-4851 
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14 研修日程 

 

【Ａコース】 
日

程 
開講日 時 間 区分 研 修 項 目 

１
日
目 

5月 12日(火) 

9:20 

～9:30 
説明 オリエンテーション 

9:30 

～11:30 
講義 ケアマネジメントの実践における倫理 

12:30 

～16:30 
講義 

ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種 
協働の実践 

２
日
目 

5月 13日(水) 

9:30 

～12:30 
講義 対人個別援助技術及び地域援助技術 

13:30 

～16:30 
講義 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状 

３
日
目 

5月 18日(月) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定① 

４
日
目 

5月 19日(火) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定② 

５
日
目 

5月 25日(月) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

入退院時等における医療との連携に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例① 

６
日
目 

5月 26日(火) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 

７
日
目 

6月 1日(月) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

認知症に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例① 

８
日
目 

6月 2日(火) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設
サービス等）の活用に関する事例 

９
日
目 

6月 9日(火) 

9:00 
～13:10 

講義 
演習 

看取り等における看護サービスの活用に関する事例 

14:00 
～16:00 

講義 個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習 

16:10 
～18:10 

演習 
研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク
作り 

 
 ※Ａ・Ｂコースは研修 1日目と 2日目を合同で開催いたします。            
 ※時間については変更になる可能性がありますので、ご了承ください。 
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【Ｂコース】 
日

程 
開講日 時 間 区分 研 修 項 目 

１
日
目 

5月 12日(火) 

9:20 

～9:30 
説明 オリエンテーション 

9:30 

～11:30 
講義 ケアマネジメントの実践における倫理 

12:30 

～16:30 
講義 

ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種 
協働の実践 

２
日
目 

5月 13日(水) 

9:30 

～12:30 
講義 対人個別援助技術及び地域援助技術 

13:30 

～16:30 
講義 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状 

３
日
目 

6月 15日(月) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定① 

４
日
目 

6月 16日(火) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定② 

５
日
目 

6月 23日(火) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

入退院時等における医療との連携に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例① 

６
日
目 

6月 24日(水) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 

７
日
目 

6月 30日(火) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

認知症に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例① 

８
日
目 

7月 1日(水) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設
サービス等）の活用に関する事例 

９
日
目 

7月 7日(火) 

9:00 
～13:10 

講義 
演習 

看取り等における看護サービスの活用に関する事例 

14:00 
～16:00 

講義 個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習 

16:10 
～18:10 

演習 
研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク
作り 

 
              

※Ａ・Ｂコースは研修 1日目と 2日目を合同で開催いたします。            
※時間については変更になる可能性がありますので、ご了承ください。 
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【Ｃコース（休日コース）】 
日

程 
開講日 時 間 区分 研 修 項 目 

１
日
目 

7月 4日(土) 

9:20 

～9:30 
説明 オリエンテーション 

9:30 

～11:30 
講義 ケアマネジメントの実践における倫理 

12:30 

～16:30 
講義 

ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種 
協働の実践 

２
日
目 

7月 5日(日) 

9:30 

～12:30 
講義 対人個別援助技術及び地域援助技術 

13:30 

～16:30 
講義 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状 

３
日
目 

7月 11日(土) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定① 

４
日
目 

7月 12日(日) 
9:30 

～16:30 
講義 
演習 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び 
課題の設定② 

５
日
目 

7月 18日(土) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

入退院時等における医療との連携に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例① 

６
日
目 

7月 19日(日) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 

７
日
目 

8月 1日(土) 

9:30 
～14:30 

講義 
演習 

認知症に関する事例 

14:40 
～16:40 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例① 

８
日
目 

8月 2日(日) 

9:30 
～11:30 

講義 
演習 

家族への支援の視点が必要な事例② 

12:30 
～16:40 

講義 
演習 

状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設
サービス等）の活用に関する事例 

９
日
目 

8月 8日(土) 

9:00 
～13:10 

講義 
演習 

看取り等における看護サービスの活用に関する事例 

14:00 
～16:00 

講義 個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習 

16:10 
～18:10 

演習 
研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク
作り 

 

※Ｃコースは研修実施日が全日程 土曜日、日曜日 の休日開催となります。            
※時間については変更になる可能性がありますので、ご了承ください。 
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15 今後の他の研修開催予定（今後の予定は変更になる場合があります） 

 

研修名 案内期間 開催予定時期 

 介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）Aコース 

4 月上旬頃 

7 月中旬 ～ 9 月上旬 

 介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）Bコース 
7 月中旬 ～ 9 月上旬 

＜2 日目以降  会場:長浜＞ 

介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）C コース 
7 月中旬 ～ 10 月上旬 

＜2 日目以降 休日実施＞ 

介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）D コース 

6 月下旬頃 

9 月下旬 ～ 11 月中旬 

介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）E コース 9 月下旬 ～ 12 月上旬 

 介護支援専門員 更新研修Ⅱ・再研修 6 月上旬頃 9 月上旬 ～ 11 月下旬 

 主任介護支援専門員研修 6 月中旬頃 9 月中旬 ～ 12 月下旬 

 

《注意事項》 

介護支援専門員 現任研修・更新研修Ⅰ（専門課程Ⅱ）Ａ～Ⅽコース申し込みにつきまして

は 4月上旬に滋賀県内の介護支援専門員必置の事業所宛てにお送りいたします。 

コースごとの申し込みではなく、Ａ～Ⅽコースの申し込みを一斉に受付いたします。 

 
※D・E コースにつきましては６月下旬頃に案内いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


