
 

 

 

 

 

 

 

《注意事項》 

※申込用紙は［更新研修Ⅱ・再研修］共通様式となっています。受講申込書に希望コースをご

記入ください。申込受付期間は令和３年６月１４日から７月９日までとなります。 

※ご自身でどの研修に該当するか必ず確認してください。詳細は滋賀県ＨＰ「医療福祉推進課」

に掲載されている「介護支援専門員の更新フローチャート」や「令和３年度滋賀県介護支援

専門員法定研修一覧」をご参照ください。 

※介護支援専門員として就労予定の方及び登録地が滋賀県の方を優先対象とします。 

 

１  目 的 

  【更新研修Ⅱ】 

   介護支援専門員証に有効期限が付され、更新時に研修を受講することにより、定期的な研修受

講の機会を確保し、介護支援専門員として必要な知識及び技術の向上をはかり、専門職としての能

力の保持、向上を図ることを目的とします。 

  

 【再研修】 

   介護支援専門員として実務に就いていない者または実務から離れている者が実務に就く際に、

介護支援専門員として必要な知識・技能の再習得を図ることを目的とします 

 

２  実施機関 

社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 

 

３  会 場 

滋賀県立長寿社会福祉センター （草津市笠山七丁目８－138） 

 

４  受講定員  

平日コース ９０名  休日コース ９０名  

 

５ 受講対象者  

 

【更新研修Ⅱ】下記の①②の両方に該当する者 

 

①  実務未経験者（介護支援専門員証の交付を受けてから、その有効期間が満了するまでに

介護支援専門員として実務に従事した経験を有しない者）または実務に従事した期間が１ヶ

月未満の者 

 

②  介護支援専門員証の有効期間満了日を令和 ４ 年（2022 年）１２月３１日（平成３４年１２月

３１日）までに迎える者（特例措置後ではなく、本来の有効期間満了日） 

 

 

 

令和３年度 介護支援専門員 更新研修Ⅱ・再研修 

開 催 要 領 



【再研修】次のいずれかに該当する者。 

 

①  介護支援専門員として滋賀県に登録を受けた者であり、登録後 ５ 年以上実務に従事した

ことがない者または実務経験はあるがその後 ５ 年以上実務に従事していない者で、今後

新たに介護支援専門員証の交付を受けようとする者。 

 

②   実務経験はあるが、その後実務に従事する予定がないとして更新をおこなわなかった者等

で、実務経験後 ５ 年を経過する前に再度実務に従事するため介護支援専門員証の交付を

受けようとする者。 

 

６  受講申込 

 (1) 「令和３年度 介護支援専門員【更新研修Ⅱ・再研修】受講申込書」を郵送または持参してくだ

さい。 

     ※個人情報が含まれるためＦＡＸで送信しないでください。 

 

(2) 提出期限    令和 ３ 年 ７月 ９日（金）【必着】  （消印有効ではありません） 

 

(3) 提出先     〒525-0072 滋賀県草津市笠山７丁目８－１３８ 

            滋賀県社会福祉協議会  滋賀県社会福祉研修センター 

    

７  受講決定 

○７月下旬頃に滋賀県健康医療福祉部医療福祉推進課から、決定コースならびに当該研修の詳

細について個人住所宛に通知があります。 

 

○申し込みが一方のコースに集中した場合や定員を超える場合は、新型コロナウィルス感染症

対策のため、各コースの定員を超える申込を受けることができないため、更新研修Ⅱは介護

支援専門員証の有効期間満了日が近い方、再研修は介護支援専門員として就労予定の方を

優先し決定いたします。このため申込状況によっては、希望コース以外での受講や今年度は

受講できない場合がございますので、ご了承ください。 

 

８  受 講 料   ２６，４００円 

 

 受講料は、滋賀県収入証紙により納付いただきます。受講決定通知時に受講料納付書が同封

されていますので、当該金額の収入証紙を貼り付け、県庁あてに郵送してください。 

 ※滋賀県社会福祉研修センターではありません。 

  
 ※他にテキスト代が必要となります。 

（テキストの購入申込書も同封されておりますので、受講者各自で中央法規出版あてお申し込

みください。） 

    （使用テキスト） 

一般財団法人 長寿社会開発センター発行 

※七訂 介護支援専門員実務研修テキスト（上下巻セット） 

     ※六訂 居宅サービス計画書 作成の手引   

 

 

 

 



９  そ の 他 

    ・本研修の開催については、感染予防策を講じたうえで実施しますので、参加にあたってはご

協力をお願いします。（協力内容は該当研修ホームページに掲載しております。） 

    ・感染予防の観点から、２クラスに分けての開催となる場合がありますので、ご了解をお願いし

ます。 

 

１０  問い合わせ先 

【研修実施（内容）について】 

 

 

 

 

 

 

 

【介護支援専門員証の更新・登録等の資格や制度に関する事について】 

 

 

 

 

 

 

 

【介護支援専門員の実務経験とは】 

  以下の①から⑧の事業所において、介護支援専門員として介護サービス計画

書の作成にかかる業務に従事している（いた）ことを指します。 

  なお、単に要介護認定のための調査業務のみを行っていた場合や、利用者や

サービス提供事業者との連絡調整を補助的に行っていたのみで、介護サービス

計画書の作成を行っていなかった場合は実務と認められません。 

  

① 居宅介護支援事業所 

② 特定施設入居者生活介護にかかる居宅サービス事業者 

③ 小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活介護、地域密着型特定

施設入居者生活介護、地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護、複

合型サービス事業所にかかる地域密着型サービス事業所 

④ 指定介護老人福祉施設、介護老人保健施設および指定介護療養型医療施

設 

⑤ 介護予防特定施設入居者生活介護にかかる介護予防サービス事業所 

⑥ 介護予防小規模多機能型居宅介護および介護予防認知症対応型共同生活

介護にかかる地域密着型介護予防サービス事業所 

⑦ 介護予防支援事業所 

⑧ 地域包括支援センター 

 

 

 

〒525-0072 

滋賀県草津市笠山七丁目 8-138 長寿社会福祉センター内 

社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 

滋賀県社会福祉研修センター 【担当】山田・竹末・永田 

TEL：077-567-3927   FAX：077-567-3910 

〒520-8577 

滋賀県大津市京町四丁目 1-1 

滋賀県健康医療福祉部 医療福祉推進課 介護・福祉人材確保係 

TEL：077-528-3597   FAX：077-528-4851 



１１  研修日程 
 

【平日コース】 
日

程 
開講日 時 間 区分 研 修 項 目 

１
日
目 

  8月31日（火） 

9:20 

～9:30 
説明 研修オリエンテーション 

9:30 

～16:30 
講義 
演習 

自立支援のためのケアマネジメントの基本 

２
日
目 

 9月  7日（火） 

9:30 

～12:30 
講義 介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 

13:30 

～15:30 
講義 人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理 

15:40 

～16:40 
講義 要介護認定 

16:40 

～17:00 
説明 介護支援専門員更新手続きオリエンテーション 

３
日
目 

9月 15日(水) 

9:00 

～10:30 
講義 地域包括ケアシステム 

10:40 

～12：10 
講義 社会資源 

13:10 

～15:10 
講義 
演習 

介護支援専門員に求められるマネジメント 
（チームマネジメント） 

15:20 

～17:20 
講義 ケアマネジメントに係る法令等の理解 

４
日
目 

9月 22日(水) 

9:30～

12:30 
講義 ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の意義 

13:30 

～16:30 
講義 基礎理解 

５
日
目 

9月 29日(水) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

筋骨格系疾患および廃用症候群に関する事例 

６
日
目 

10月 6日(水) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

脳血管疾患に関する事例 

７
日
目 

10月 7日(木) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

内臓の機能不全に関する事例 

８
日
目 

10月 12日(火) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

認知症に関する事例 

９
日
目 

10月 19日(火) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

看取りに関する事例 

10

日

目 

11月 2日(火) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習 

 
  ※時間については変更になる可能性がありますので、ご了承ください。 

 



 

【休日コース】 
日

程 
開講日 時 間 区分 研 修 項 目 

１
日
目 

 9月 4日(土) 

9:20 

～9:30 
説明 研修オリエンテーション 

9:30 

～16:30 
講義 
演習 

自立支援のためのケアマネジメントの基本 

２
日
目 

 9月 11日(土) 

9:30 

～12:30 
講義 介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 

13:30 

～15:30 
講義 人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理 

15:40 

～16:40 
講義 要介護認定 

16:40 

～17:00 
説明 介護支援専門員更新手続きオリエンテーション 

３
日
目 

9月 25日(土) 

9:00 

～10:30 
講義 地域包括ケアシステム 

10:40 

～12：10 
講義 社会資源 

13:10 

～15:10 
講義 
演習 

介護支援専門員に求められるマネジメント 
（チームマネジメント） 

15:20 

～17:20 
講義 ケアマネジメントに係る法令等の理解 

４
日
目 

9月 26日(日) 

9:30～

12:30 
講義 ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の意義 

13:30 

～16:30 
講義 基礎理解 

５
日
目 

10月 2日(土) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

筋骨格系疾患および廃用症候群に関する事例 

６
日
目 

10月 16日(土) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

脳血管疾患に関する事例 

７
日
目 

10月 17日(日) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

内臓の機能不全に関する事例 

８
日
目 

10月 30日(土) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

認知症に関する事例 

９
日
目 

10月 31日(日) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

看取りに関する事例 

10

日

目 

11月 13日(土) 
9:30 

～15:30 
講義 
演習 

アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習 

 
  ※時間については変更になる可能性がありますので、ご了承ください。 


