
 

令和２年度滋賀県小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 
実施要領 

 

１. 目 的 

     指定小規模多機能型居宅介護事業所または複合型サービス事業所の計画作成担当

者が、利用者および事業の特性を踏まえた小規模多機能型居宅介護事業計画または複

合型サービス計画を作成するために必要な知識および技術を修得することを目的と

します。 

 

２. 実施主体等   

     実施主体 滋賀県 

     実施機関  社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会（以下、事務局） 

 

３. 研修日程等 

  （１）日 程  令和 3年 2月 15日（月） 2月 25日（木） 

（２）内 容    別紙１の「プログラム」をご覧ください。 

 

４. 受講定員      各３０名 

 

５. 研修対象者 

      別紙２の「令和２年度 滋賀県小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修の  

受講対象者について」によるものとします。 

 

６. 受講申込手続き 

  （１）受講申込方法 

     受講を希望する事業者の代表者は、次の申込書類を下記の提出先に送付してくだ

さい。 

「申込書（別紙様式１）」、「介護支援専門員証の写し」および「認知症介護実

践者研修（旧基礎課程を含む）修了証の写し」 

（修了証の写しについては、申込の際には、令和２年度認知症介護実践研修 Cコ

ースを受講中の方は、添付不要です。） 

 

 （２）提出先 

      ・事業者の代表者 → 当該事業所の所在する市町の担当課 

 

※ 事業者から受講申込書（別紙様式１）が提出された市町におかれましては、

申込書等の内容を審査し、受講が適当と認められる場合のみ、推薦書（別紙様

式２）を添えて、事務局あてに提出してください。 

    

・市町の担当課  → 事務局（滋賀県社会福祉研修センター ） 

 

（３）市町担当課から事務局への受付期間 

令和２年 11月 30日～令和２年 12月 21日必着  (ＦＡＸ不可) 



 

 

７. 受講の決定 

     各市町の長から推薦のあった方について、事務局において受講者を決定します。 

   受講の可否については、当該市町の長および事業所の代表者に通知します。 

 

８. 研修修了の認定方法 

    所定の全課目を修了した方に、修了証書を交付します。 

（遅刻・早退・欠席の場合はレポートや補講等の対象になり、修了証書を交付できな

い場合があります。） 

 

９. 受講料 

    受講料 １人につき ４、３２０円 

   受講決定後、指定する期日までに振り込みにてお支払いください。 

※受講決定後、受講料を振り込まれた後は、受講者都合による返金はいたしません

のでご了承ください。 

 

10. 個人情報の保護について 

      申込書に記載された個人情報は、本研修の実施のみに使用することとし、本人の  

許可なく、その他の用途に使用することはありません。 

 

11. その他 

   （１）本研修は、新型コロナウィルス感染症感染予防策を講じて実施いたします。「研

修受講時における 新型コロナウィルス感染症 感染予防対策ご協力のお願い」をご

覧ください。 

   （２）研修当日は、遅刻、早退、途中退席等のないようにしてください。 

（３）受講決定後において参加できなくなった場合は、事務局あてに早急に連絡して

ください。 

 
 

 
 

何らかの警報が発令された場合や県から事業の自粛勧告が出された場合、研修を延期または

中止せざるを得ない状況となる可能性があります。 

このような場合は、下記のホームページの「お知らせ」をご確認いただくか、お電話にて開

催の有無をご確認いただいた上、会場へお越しいただきますようご協力をお願いいたします。 

ホームページアドレス（滋賀県社会福祉研修センター）h t t p s : / / s h i g a - s f k . j p /  

滋賀県社会福祉研修センター   ＴＥＬ：０７７－５６７－３９２７ 

https://shiga-sfk.jp/


 

12．研修会場  県立長寿社会福祉センター（草津市笠山七丁目８番１３８号） 
 
【会場付近地図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【交通アクセス】 

  ＪＲ瀬田駅からバスで約 15分 「長寿社会福祉センター前」下車 

  ＪＲ瀬田駅からバスで約 15分 「医大西門前」下車 徒歩約 15分 

  

 

 

 

 

 

 

 ＪＲ南草津駅からバスで約 20分 「長寿社会福祉センター前」または「血液センター」下車 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先（事務局） 

〒525-0072 草津市笠山 7丁目 8－138 県立長寿社会福祉センター内 

～滋賀の縁創造実践センター 
社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 
滋賀県社会福祉研修センター  竹末・山田 
ＴＥＬ 077－567－3927  ＦＡＸ 077－567－3910 
滋 賀 県 社 会 福 祉 研 修 セ ン タ ー ホ ー ム ペ ー ジ

h t t p : / / s h i g a - s f k . j p / 

http://shiga-sfk.jp/


 

 
（別紙１）   

 
 

  
    

  前期 時  間 目的および内容 

１
日
目 

2/15 

（月） 

 13:00～13:20 受 付 

 13:20～13:30 オリエンテーション 

 13:30～14:30 

総論・小規模多機能ケアの視点 （６０分） 

小規模多機能ケアに関わる法的制度を理解し、小規模多機能ケアとその視点を理解

します。 

14:40～16:40 
※途中休憩含む 

 地域生活支援 （６０分） 

・本人の地域生活を支援するためのネットワークづくりとそのあり方を理解します。 ま

た、地域・他機関との連携について理解します。 

 チームケア（記録・カンファレンス）  （６０分） 

・小規模多機能ケアの基本である、一人一人のニーズにチームで応えるチームケアに

ついて理解します。 

２
日
目 

2/25 

（木） 

 9:00～9:20 受 付 

 9:20～9:30 オリエンテーション 

 9:30～16:30 

 

 【休憩 12:00 

  ～ 13:00】 

  

 ケアマネジメント論（６０分） 
・小規模多機能型居宅介護事業所または複合型サービス事業所のサービスのあり方

を理解し、適切なケアプランの作成に資するよう、本人本位の視点を理解し、ひとり一

人の在宅生活を支えるための機能とマネジメントを理解します。 

 小規模居宅介護支援計画作成の実際 
 （講義６０分、演習２４０分） 

・「ケアマネジメント論」ならびに「地域生活支援」等の講義内容を踏まえ、講義

および実際の事例を用いた演習を通じて、小規模多機能型居宅介護計画ま

たは複合型サービス計画の作成ならびに他の居宅サービス利用を含めた居

宅介護支援計画の作成について理解します。 

16:30～16:40 修了書交付 

  
 

 



 

（別紙２） 

 

令和２年度 滋賀県小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修の 

   受講対象者について 

 小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修の受講対象者の要件は、下記のとおりで

すので、受講申込にあたって漏れのないように十分に確認してください。 

 

【受講対象者】 

      指定小規模多機能型居宅介護事業所または複合型サービス事業所の計画作成担当

者(注)、または計画作成担当者になることが予定される方(注)であって、認知症介護実

践研修における実践者研修（旧 基礎課程を含む）を修了している方とします。 

   なお、令和２年度認知症介護実践者研修 Cコースを受講中の方は修了見込みとして

申し込みできます。 

また、上記の方には、現在は小規模多機能型居宅介護事業所または複合型サービス

事業所に勤務の予定がなくても、今後、小規模多機能型居宅介護事業所または複合型

サービス事業所に勤務を希望している場合を含みます。 

  ※(注)介護支援専門員であることが前提であるが、サテライト型の場合はその限りで

ない。 

     「実践者研修」または「基礎課程」とは、都道府県等において「認知症介護実践者  

等養成事業の実施について」（平成１８年３月３１日 老発第０３３１０１０号、一  

部改正 平成２４年３月１６日 老発０３１６第３号、厚生労働省老健局長通知）  

および「認知症介護実践者等養成事業の円滑な運営について」（平成１８年３月３１

日 老計発第０３３１００７号、一部改正 平成２１年３月２６日 老計発第０３２６

００４号、厚生労働省老健局計画課長通知）に基づき実施される「認知症介護実践者

研修」または、次の通知に基づき実施された各研修です。 

    (ｱ) 「実践者研修」 

           「認知症介護研修等事業の実施について」（平成１７年５月１３日老発第０

５１３００１号厚生労働省老健局長通知）および「認知症介護研修等事業      

の円滑な運営について」（平成１７年５月１３日老計発第０５１３００１号      

厚生労働省老健局計画課長通知）に基づき実施されたものです。 

    (ｲ) 「基礎課程」 

           「痴呆介護研修事業の実施について」（平成１２年９月５日老発第６２３号

厚生省老人保健福祉局長通知）および「痴呆介護研修事業の円滑な運営に      

ついて」（平成１２年１０月２５日老計第４３号厚生省老人保健福祉局計画      

課長通知）に基づき実施されたものです。 

 


