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●事例にあげた認知症の人について考えてみましょう

【認知症介護実践者研修の理解】

【認知症疾患の理解】Cで書いた言動などの理由を次の視点で考えてみましょう

【事実】 【推測したこと】

【事実】 【推測したこと】

2

飲んでる薬の種類や量は
どうなっていますか？薬
の副作用と考えられる症
状はありませんか？また
その症状はいつみられま
すか？

（２）身体的痛み、便秘、不眠、空腹などの不調による影響を考えてみましょう

1

本人に生じている痛み、
かゆみ、便秘、不眠、空
腹等その他の不調はあり
ませんか？これらはどの
ようなときにみられます
か？

　事例考察シート① 受講者氏名

A　事例にあげた課題に対して、あなた自身がが困っていること、負担に感じていることはどのよう
なことですか。具体的に書いてみましょう。

C あなたが困っている場面で（上のAに記載した内容）で、本人が口にしていた言葉、表情やしぐ
さ、行動等はどのようなものでしたか？

（１）病気の影響や、飲んでいる薬の副作用について考えてみましょう

1

認知症の疾患、また認知
機能障害（中核症状）は
なんでしたか？具体的な
症状（本人の様子）はど
のようなものですか？

イ


