
 
 
 
 
 
１．趣旨 

介護ニーズの多様化や高度化、また地域包括ケア推進の担い手として多職種連携やチーム介護の推進

が求められている。 

    こうした背景を踏まえ、適切な介護ケアの提供と多職種連携やサービスマネジメント等の知識や技能を

身に付けるとともに、介護チームの人材育成を担うことができる介護職のチームリーダーを養成する。 

 

２．実施主体および実施機関 

実施主体：滋賀県   

実施機関：社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会（以下、事務局） 

 

３．研修対象者 

  次に掲げるすべての要件を満たす者とする。 

（１） 介護職員として５年以上の経験を有し、現に事業所内で介護職のリーダー的立場にある者 

（２） 介護福祉士資格を有する者であること 

（３） 事業者が介護職のリーダーとして適任であると推薦する者 

（４） 滋賀の福祉人研修（介護分野）の「中堅期」または「チームリーダー」を受講済みであることが望ましい 

（５） 滋賀県内の介護施設等で就労している「介護職種の外国人技能実習生」または「介護分野における 1

号特定技能外国人」である者については、日本語能力試験 N2 相当以上かつ介護福祉士資格取得後

５年以上経過している者 

 

 

 

 

 

 

４．研修定員   

25 名 （定員を超える場合は、同一事業所等で受講者数を調整させていただく場合があります。） 

 

５．研修日程等  

研修期間：令和 8 年 8 月１８日(火)～令和 9 年２月１2 日(金)  

※詳細は、プログラム（別添１）を参照してください。  

申込期間：令和 8 年６月２３日（火）～令和 8 年７月２２日（水） 

 

６．課題等 

本研修は、研修期間前・期間中に課題提出があります。詳細は、受講決定通知や研修期間中にその都度

ご案内いたします。 

 

7．受講申込方法 

滋賀県社会福祉研修センター研修管理システム（以下、「研修システム」という。）より該当研修の「詳細」か

ら令和８年７月２２日（水）までにお申し込みください。    

研修システム URL⇒  https://www.shakyo-kensyu.jp/shiga/ 

（「滋賀県社会福祉研修センター研修管理システム」で検索してください。） 

   申し込みの際は、下記２点をご準備ください。 

・受講希望者の「介護福祉士登録証」の写し。 

・上司等からの当該研修受講に対する推薦理由 

 

※申込受付完了後、確認メールが届きますので、必ずご確認ください。 

※申込期間内の変更やキャンセルは研修システムにログイン後、マイページで手続きをお願いします。 

※研修システムから申込みできない場合は、事務局にご連絡ください。 

令和８年度 滋賀県介護職員チームリーダー養成研修 

Ｂコース募集要項 

この研修で養成する介護職員のチームリーダーとは、例えば、入所施設においてユニットリーダーを

束ねる立場にある者や訪問介護事業所におけるサービス提供責任者など、介護職チームをまとめ、指

導やサービスマネジメントなどの役割を果たす職員を想定しており、現にその立場にある者、または、

現にその立場でなくても今後その役割が期待される者を受講者像としています。 

https://www.shakyo-kensyu.jp/shiga/


8．受講者の決定 

   研修の申込み締め切り後、２週間程度で研修システムで受講可否の確認ができます。受講が決定された

方は、受講決定通知書が研修システム内で交付されますので、ダウンロードしてご確認ください。 

   ※定員超過の際、同一事業所で多数の申込みがある場合等、受講者数を調整させていただくことがあり

ますので、ご了承ください。 

 

9．受講料等 

(1) 受講料 無料   

(2) その他 科目により副読本（有料：合計 5,000 円程度を予定）が必要となります。詳細は、受講決

定通知にてお知らせします。 

 

１0．認定証の交付 

    全日程・全課目を修了した者に修了認定証を交付します。 

   （遅刻・早退はレポート提出、欠席の場合は、補講修了により交付します。） 

 

１1．その他 

（1） 受講決定後に参加できなくなった場合は、事務局あて早急に連絡をしてください。 

（2） 受講態度の良くない方は、退室または修了を認めない場合があります。 

（3） 昼食は各自でご用意ください。  

 

 

１2．研修会場 

  県立長寿社会福祉センター（草津市笠山七丁目８番１３８号） ※日程により外部会場となる場合がございます。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【警報発令時のお知らせについて】 

気象警報等が発表された場合（※）や、県から事業の自粛要請が出された場合は、研修を延期または中止

せざるを得ない状況となる可能性があります。 

このような場合は、滋賀県社会福祉研修センターのホームページおよび研修システムの「お知らせ」に掲

載しますので、ご確認をお願いします。 

ホームページアドレス  https://shiga-sfk.jp 

研修システムアドレス  https://www.shakyo-kensyu.jp/shiga/ 

 

※特別警報、暴風警報のいずれかが県下で発表されている場合、または研修実施地域で大雪警報が発表さ

れている場合の延期等は、午前７時（午後の研修の場合は午前１０時）時点の状況を目安に決定し、速やか

にホームページに掲載します。 

問い合わせ・申込先（事務局） 
  〒525-0072 草津市笠山 7 丁目 8－138 県立長寿社会福祉センター内 

社会福祉法人滋賀県社会福祉協議会 滋賀県社会福祉研修センター 
TEL 077－567－3927  FAX 077－567－3910 

 E-mail：kensyu@shigashakyo.jp 
滋賀県社会福祉研修センター ホームページ https://shiga-sfk.jp 



月日/
　会場(※)

時間 科目番号 ／ 科目名 講　師　等

  9:15 -  9:30 オリエンテーション 事務局

8月18日(火)  9:30 - 12:30
専門職への途
研修のすすめ方

南海福祉看護専門学校 介護社会福祉科
科長　　野村　脩　氏

介護研修室 13:30 - 16:30
１
尊厳の保持と自立支援　①

大阪人間科学大学 社会福祉学科
教授　　武田　卓也　氏

9月4日(金)  9:30 - 12:30
１
尊厳の保持と自立支援　②

東大阪大学短期大学部　介護福祉学科
非常勤講師　　李　智子　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
２
障害者の理解と介護　①

高齢発達障害者研究所
主宰　　河野　和美　氏

9月11日(金)  9:30 - 12:30
２
障害者の理解と介護　②

高齢発達障害者研究所
主宰　　河野　和美　氏

第１研修室 13:30 - 16:30
３
介護の専門職能（基本）　介護過程　①

桃山学院大学　社会学部
ソーシャルデザイン学科

教授　　杉原　久仁子　氏

9月25日(金)  9:30 - 12:30 ― ―

第１研修室 13:30 - 16:30
３
介護の専門職能（基本）　介護過程　②

桃山学院大学　社会学部
ソーシャルデザイン学科

教授　　杉原　久仁子　氏

10月1日(木)  9:30 - 12:30
６－１
感染症の理解と介護

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
４
介護予防と生活リハビリ　①

社会福祉法人六心会
介護老人保健施設 ここちの郷

課長　　小菅　知子　氏

10月16日(金)  9:30 - 12:30
６－２
難病の理解と介護　①

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
５
認知症の理解と介護　①

桃山学院大学　社会学部
ソーシャルデザイン学科

教授　　杉原　久仁子　氏

10月30日(金)  9:30 - 12:30
５
認知症の理解と介護　②

桃山学院大学　社会学部
ソーシャルデザイン学科

教授　　杉原　久仁子　氏

社会福祉法人こばと会
グループホームたんぽぽ

ホーム長　　佐々木　政布　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
６－２
難病の理解と介護　②

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

11月17日(火)  9:30 - 12:30
４
介護予防と生活リハビリ　②

社会福祉法人六心会
介護老人保健施設 ここちの郷

課長　　小菅　知子　氏

介護実習室 13:30 - 16:30

６－３
「原則として医行為でないと考えられる行為」
の実践　①

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

11月25日(水)  9:30 - 12:30

６－３
「原則として医行為でないと考えられる行為」
の実践　②

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
６－４
医療を継続する利用者の理解と介護　①

高齢発達障害者研究所
主宰　　河野　和美　氏

第
７
回

令和８年度 介護職員チームリーダー養成研修（Bコース） プログラム

 【　目　的　】
　介護ニーズの多様化や高度化、また地域包括ケア推進の担い手として多職種連携やチーム介護の推進が求められている。
　こうした背景を踏まえ、適切な介護ケアの提供と多職種連携やサービスマネジメント等の知識や技能を身につけると
　ともに、介護チームの人材育成を担うことができる介護職のチームリーダーを養成する。

＜初   　  日＞  受付9:00～9:15　オリエンテーション9:15～9:30  事務連絡16:30～16:40
＜第２回以降＞  受付9:10～9:25　オリエンテーション9:25～9:30  事務連絡16:30～16:40

第
１
回

第
２
回

第
３
回

第
４
回

第
５
回

第
６
回

第
８
回

第
９
回

別添１



月日/
　会場(※)

時間 科目番号 ／ 科目名 講　師　等

12月1日(火)  9:30 - 12:30
６－４
医療を継続する利用者の理解と介護　②

高齢発達障害者研究所
主宰　　河野　和美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
６－５
医療的ケアを必要とする利用者の介護　①

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

12月8日(火)  9:30 - 12:30
６－５
医療的ケアを必要とする利用者の介護　②

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
6－6
終末期の理解と介護　①

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

12月21日(月)  9:30 - 12:30
６－６
終末期の理解と介護　②

株式会社健康会　介護事業部品質管理室
室長　　佐野　けさ美　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
７－１（１）
介護の質の向上・指導（１）　①

南海福祉看護専門学校 介護社会福祉科
科長　　野村　脩　氏

社会福祉法人天心会
特別養護老人ホーム ヴェルディ八戸ノ里

統括施設長　　植北　康嗣　氏

1月8日(金)  9:30 - 12:30
７－１（１）
介護の質の向上・指導（１）　②

南海福祉看護専門学校 介護社会福祉科
科長　　野村　脩　氏

社会福祉法人天心会
特別養護老人ホーム ヴェルディ八戸ノ里

統括施設長　　植北　康嗣　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
７－２
職場の安全衛生管理

日本福祉大学 健康科学部
リハビリテーション学科 介護学専攻

講師　　冨田川　智志　氏

1月21日(木)  9:30 - 12:30
７－１（２）
介護の質の向上・指導（２）　①

国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科
准教授　　小平　めぐみ　氏

社会福祉法人正吉福祉会
介護老人福祉施設 きたざわ苑

施設長　　竹谷　哲　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
７－１（２）
介護の質の向上・指導（２）　②

国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科
准教授　　小平　めぐみ　氏

社会福祉法人正吉福祉会
介護老人福祉施設 きたざわ苑

施設長　　竹谷　哲　氏

1月28日(木)  9:30 - 12:30
７－４
生産性の向上　①

社会福祉法人リガーレ暮らしの架け橋
総括マネージャー　村田　麻起子　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
７－３
コンプライアンス・リスクマネジメント　①

株式会社かいごラボ
代表取締役　　及川　ゆりこ　氏

2月5日(金)  9:30 - 12:30
７－４
生産性の向上　②

社会福祉法人リガーレ暮らしの架け橋
総括マネージャー　村田　麻起子　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
７－３
コンプライアンス・リスクマネジメント　②

株式会社かいごラボ
代表取締役　　及川　ゆりこ　氏

2月12日(金)  9:30 - 12:30
７－４
生産性の向上　③

社会福祉法人リガーレ暮らしの架け橋
総括マネージャー　村田　麻起子　氏

介護実習室 13:30 - 16:30
研修振り返り
閉校式

南海福祉看護専門学校 介護社会福祉科
科長　　野村　脩　氏

滋賀県介護福祉士会

（※）　会場は、変更となる可能性があります。
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